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Agli Utfici Scolastici Regionali

LORO SEDI
All'Intendenza Scolastica per la Lingua Italiana

All'Intendenza Scolastica per la Lingua Tedesca

All'Intendenza Scolastica per la Lingua Ladina

di BOLZANO

Alla Provincia di Trento Servizio Istruzione
TRENTO

Alla Sovrintendenza Agli Studi per la Regione
Autonoma della Valle Y Aosta AT A

Ai Referenti Regionali per la Salute
LORCSEDH

E.p.c The International Association of Lions Clubs
Governatore delegato al Service Nazionale
Amelia Casnici Marciand
Utf, via Gramsci, 5 25086 Rezzato

Oggetio: “Progetto Martina: parliamo ai giovani di tumori™ -

1 Ministero dell'lstruzione, dell’'Universita e della Ricerca i collaborazione con il
Multidistretto ltaly Lions Clubs, presenta per 'anno scolastico 2011-2112 il “progetto
Martina: parliamo ai giovani di tumori”, ispirato all’eredita morale di Martina, una
ragazza morta a causa di un tumore mammario, che nel suo testamento aveva lasciabo
scritbo: .0 giovani vengane educali ad aver maggior cura della proprin salute.. cerle malathe nei
grovani hanno conseguenze pesanti”.

Il progetto ¢ da anni condotto da medici Lions tra miglaia di studenb di scuole
superiori di parte del Veneto e della Puglia, Cresciuto nel tempo, esso & stato scello in
oocasione del Congresso narionale Lion di Torino come Service (impegno condiviso)
nazionale 20011-12 da adottare in tutto il territorio taliano.

Il progetto, rivolto agli studenti delle Istituzioni Scolastiche superiori di 11 grado -
classl terze e quarte di Hitto i erritorio ikallano-, ka obiettivo di
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» fornire conoscenza per la prevenzione e la diagnosi precoce e le strategie di lotta
ai tumori pid frequenti tra i giovani e a quelli, che, manifestandoesi in eta adulta a
seguito di esposizione continuata sin dall'eta giovanile a fattori di rischio (fumo,
alcool, rapporti sessuali occasionali non protetti, ecc.) possono esser evitatl
miediante stili di vita appropriati;
¢ nel contempo shmolare @ giovani ad impegnarsi di persona.
Gli obiettivi sono articolati con la seguente metodologia operativa:
a) incontri programmati (durata, non pia di 45 minuti ad incontro) tra gli studenti e alcuni
medici, specialisti nelle branche coinvolte nelle neoplasie giovanili pid frequent
(dermatologo, oncologo, ginecologo, urologo, senalogo), scelti dai Lions Club delle varie
citth in base a provata affhidabilita professionale e chiarezra espositiva, con il compito di
impartire nozioni utili ai giovani con un linguaggio complementare alle loro aspettative;
b} monitoraggio del grado di apprendimento degli studenti mediante la compilazione, ad
opeéra di ciascuno di essi, di test preconfezionatl ad hoe recant domande sugli argomenti
di volta in volta trattati, distribuiti dopo la lezione da un referente Lion che, raccolte le
risposte, provvedera a cura del suo Club, alla fine dell’anno scolastico, a fornire 1 dati
rilevati ai Presidi delle rispettive scuole.

Il progetto non comporta alcun aggravio di spesa per le Istituzioni partecipanti,
infattl, i Lions Club italiani (espressione del Lions Club internazionale, la pit grande
Associazione di servizio al prossimo, in cui operano 1.500.000 Soci di tutto il mondo
impegnati nella promozione umana ispirata alla solidarieta) lo propongono, nell’ambito
della propria atbvita di volontariato, all'interno dei percorsi di “educazione alla salute™
organizzati nelle scuole.

Considerando "alto valore formativo delle tematiche trattate, si pregano le 55, LL.
di voler dare massima diffusione alla presente, anche, favorendo o F-E:mul':tendu il comtatto
tra le istituzioni scolastiche interessate ed i Lions |

Si ringrazia per la consueta collaborazione.
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Oggetto: “Progetto Martina: parliamo ai giovani di tumori” — sito internet
WWWw.progettomartina.it

Con riferimento alla nota prot. 107 del 10 gennaio scorso, questo Ufficio in
collaborazione con il Multidistretto Italy Lions Clubs, ha presentato per 'anno scolastico
2011-2012 i1 “progetto Martina: parliamo ai giovani di tumori”, ispirato all’eredita morale
di Martina, una ragazza morta a causa di un tumore mammario, che nel suo testamento
aveva lasciato scritto: “..i giovani vengano educati ad aver maggior cura della propria salute..
certe malattie nei giovani hanno conseguenze pesanti”.

Il progetto rientrando all'interno delle competenze dell'Ufficio IV relative
all'educazione alla salute, ha riscosso presso le scuole notevole successo, essendo
un'iniziativa molto interessante e che tratta temi degni di nota ed attenzione.

Al fine di agevolare il contatto delle scuole con i Lions Club italiani (espressione del
Lions Club internazionale) e di diffondere e comprendere sempre piu il Progetto Martina,
si informa che & disponibile il sito www.progettomartina.it, all'interno del quale, nella
sezione "CONTATTACI" @ possibile compilare ed inviare un modulo di richiesta
attraverso il quale sara fornito il nome ed i recapiti del coordinatore LIONS che &
responsabile dell'attuazione del Progetto nella citta sede della scuola.

La mail di risposta & indirizzata per conoscenza anche allo stesso coordinatore per
cui il contatto avviene in tempo quasi reale.

Considerando ['alto valore formativo delle tematiche trattate, si pregano le SS. LL.
di voler dare massima diffusione alla presente, anche, favorendo o permettendo il contatto
tra le istituzioni scolastiche interessate ed i Lions .

Si ringrazia per la consueta collaborazione.
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